Cours et Loisirs

Salle des associations

<ffﬁﬁﬁCours de Langues etrangeres ' 260€/an
Marlelle Hugonln 06 31 30 50 90
Vendredi : Anglais 14H a 15H

< Ateller SO|e Pelnture Acryllque 85€/an

Ellane Lesieur 04 50 31 78 36
Lundi : 14h a 17H

Salle des fétes - salle techniques douces

Sophrologie > 180€/an
Elisabeth Burgniard 06 08 74 85 36
Nathalie Millet 06 739574 74
Adulte Avancé : Lundi 19H30 a 21H

« Développer ses ressources internes»
Adulte Débutant :Mercredi 19H30 a 21H

« Accueillons nos émotions»

Ecole pr:malre salle de gym

~ Yoga D 300€/an
Sébastien Lagneau 06 73 56 41 96
Mardi : 19H30 a 20H45

Sports

Salle des fétes - niveau haut

'Escalade 80€/an
Vincent Galvao 07 81 55 69 22
Adultes : Mardi : 20H a 22H

Jeudi: 20H a 22H
Gymnase intercommunal
(accés au gymnase 15 min avant début de

I’entrainement)

<:,,,Basket Loisir (pl (plus de 18 ans) > 60€/an
Jason Morier 06235640 62
Vendredi 20H30 a 22H30

< Badmmton Loisir (plus de 18 ans) ' complet

Jean- Marie GLAUSER : 06 95 26 65 87
Mercredi 20H30 a 22H30
<LTenn|s de TabIe L0|S|r o 55€/an
xxxxxxxxxxxxxxxxx XX XX XX XX XX
Jeudi : 17H30 a 19H
‘Handball

contact voir au dos

Pratiques loisirs et découvertes : non compétitrices

Adulte MIXTE : 85€/an
Lundi 20H30 a 22H30

Moins de 8 ans mixte : né(e) en 2015 a 2016 85€/an
Samedi 11H - 12H




